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अपनी �रपोट� को समझना

क�रयर योजना क� ओर पहला कदम बढ़ाने पर बधाई। हमारा क�रयर असेसम�ट टे�ट देकर
आपने दािहने पैर से अपने क�रयर क� या�ा शु� क� है। हम यह समझने क� को�शश करते हुए
शु� कर�गे िक इस �रपोट� म� ��येक से�शन का �या मतलब है।

अ�भ�मता परी�ण का प�रणाम:
यह खंड कुछ �कार के काय� करने के �लए एक छा� क� �ाकृ�तक �मता या ��तभा का
परी�ण करता है। परी�ण म� भाग लेने के �लए आमतौर पर िकसी पूव� �ान क� आव�यकता नह�
होती है। इस खंड म� �कोर यह िदखाएगा िक आप �वाभािवक �प से िकसम� अ�छे ह�।

िवषय आधा�रत टे�ट का प�रणाम:
यह खंड �कूल म� पढ़ाए जा रहे िवषय� पर आपके वत�मान �ान के �तर का परी�ण करता है।
इस खंड के प�रणाम िव�भ� िवषय� के बारे म� आपक� समझ को �द�शत कर�गे। �कूल म� पढ़ाई
जाने वाली बुिनयादी अवधारणाओ ंका �ान आगे के कै�रयर म� उ��त के �लए मह�वपूण� है। यह
खंड आपको उन �े�� को समझने म� स�म बनाता है �जन पर उ�कृ�ता �ा� करते ह� और एक
िव�श� कै�रयर को आगे बढ़ाने के �लए �जन �े�� म� काम करने क� आव�यकता है।
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अ�भ��च जाँच का प�रणाम:
यह परी�ण िव�भ� क�रयर िवक�प� म� आपक� ��च को दशा�ता है। यह आपको उन �े�� को
खोजने म� मदद करेगा, �जनम� आपक� ��च है और इस�लए काम म� आनंद आने क� अ�धक
संभावना होगी ।

�यि��व परी�ण के प�रणाम:
�यि��व �यवहार, भावना, �ेरणा और िवचार पैटन� का संयोजन है जो एक �यि� को प�रभािषत
करता है। आपका �यि��व इस �तर पर बनने और आकार लेना शु� कर रहा है और आपके
जीवन के अनुभव� के साथ इसके बदलने क� काफ� अ�धक संभावना है। यह �यि��व परी�ण
खुद को तलाश कर आपका प�रचय देगा। नोट: यिद छा� ने पया�� िवक�प �चि�त नह� िकए ह�,
तो �यि��व परी�ण के प�रणाम 'अमा�य' िदखाई द�गे।

�यावसा�यक अनुशंसा:
लोग जो ऐसे �यवसाय� म� काम करते ह� �जनम� वे �वाभािवक �प से अ�छे होते ह� और ��च
रखते ह�, उनम� उन लोग� क� तुलना म� सफल होने क� संभावना अ�धक होती है जो ऐसे
�यवसाय� को चुनते ह� जो उनक� ��तभा और ��च से मेल नह� खाते ह�। इस �रपोट� के अंत म�,
आपको अपनी यो�यता, िवषय �ान और ��च परी�ण के प�रणाम� के िव�ेषण के आधार पर 2
या 3 अनुशं�सत क�रयर िवक�प िदखाई द�गे। ये सबसे अ�छे क�रयर िवक�प ह� �जनका आप
आनंद लेने और इसम� उ�कृ�ता �ा� करने क� संभावना रखते ह�।
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अ�भ�मता परी�ण और �ा�ांक
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अ�भ�मता परी�ण के बार ेम�
कौशल �ाकृ�तक ��तभाएं ह�, यह कुछ खास तरह क� चीज� को करने या सीखने क� िवशेष
�मता है। ह�तकला िनपुणता, संगीत क� �मता, �थािनक ��य और सं�याओ ंके �लए �मृ�त
इस तरह के कौशल के उदाहरण ह�। ��येक �यवसाय - चाहे वह इंजीिनय�रग, �चिक�सा, कानून
या �बंधन हो - कुछ िन��त �ि�कोण� का उपयोग करता है। �जस काम को करने म� आपको
सबसे �यादा मज़ा आता है और उसम� सफल होने क� संभावना होती है, वह काम वह होता है
�जसम� आपके कौशल का इ�तेमाल होता है। अ�भ��च और कुछ �यवसाय� म� एक �यि� क�
सफलता के बीच एक िन��त संबंध है। अपने अ�भ��च से संबं�धत �यवसाय� म� काम करने वाले
लोग आमतौर पर उन लोग� क� तुलना म� अ�धक खुश और अ�धक सफल होते ह� जो वह
क�रयर चुनते ह� जो उनक� कौशल से मेल नह� खाते। एक क�रयर को जीिवका का साधन बनने
क� तुलना कुछ अ�धक �दान करना चािहए। इसे िदलच�प, सुखद होना चािहए और संतुि�
और आ�म-मू�य क� भावना �दान करना चािहए।

कुछ सामा�य आव�यक कौशल ह�
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Verbal Ability
मौ�खक �मता श�द �तीक� से िनपटने और किठन मौ�खक संब�ध� को समझने क� �मता को
बताती है। यह परी�ा छा� क� श�दावली, श�द के कहने और मौ�खक समझ को मापती है।
मौ�खक �मता अ�सर सं�या�मक यो�यता के साथ-साथ अकादिमक सफलता का कारण भी
बनती है, और यह िव�भ� क�रयर म� आव�यक कौशल है। िव�भ� क�रयर जैसे भाषा-आधा�रत
क�रयर, मास मी�डया, संचार, प�का�रता, सामा�जक िव�ान, कानून, आ�त�य, जनसंपक�  और
इसी तरह के क�रयर के �लए एक यो�यता के �प म� मौ�खक यो�यता और लेखन मह�वपूण� है।
�बंधन, इव�ट मैनेजम�ट, �शासिनक क�रयर और इसी तरह के बहुत से क�रयर के �लए एक
मह�वपूण� ज�रत है।

Numerical Reasoning
सं�या�मक �मता, सं�या�मक संबंध� क� समझ और सं�या�मक अवधारणाओ ंक� समझ को
बताता है। सं�या�मक �मता, मौ�खक �मता के साथ-साथ, अ�सर अकादिमक सफलता का
कारण बनती है। सं�या�मक यो�यता एक कौशल के �प म� कई क�रयर� जैसे: इंजीिनय�रग,
कं�यूटर और आईटी, चाट�ड� अकाउंट�सी, आ�कटे�चर, कॉ��टग, ब��कग और बीमा, रसायन
और भौतक� पर आधा�रत क�रयर क� एक �मुख आव�यकता है। यह अ�य क�रयर जैसे िक
�ब�धन, अथ�शा�, माक� �टग, ए�चुअरी और इसी तरह के अ�य क�रयर� के �लए एक
मह�वपूण� यो�यता है।

Spatial Reasoning
�थािनक तक�  �मता व�तुओ ंको मान�सक �प से तीन आयामी �े� म� देखने क� �मता है। यह
परी�ण आकलन करता है िक छा� अंत�र� म� िव�भ� कोण� से व�तुओ ंको िकतनी अ�छी
तरह देख कर समझ सकता है और क�पना कर सकता है और बाद म� इस जानकारी को
रचना�मक �प से संसा�धत कर सकता है। \r\n�थािनक रीज़�नग िन�न�ल�खत क�रयर जैसे:
�चिक�सा और सज�री, दतं �चिक�सा,पैरामे�डकल फ��ड, आ�कटे�चर, फोटो�ाफ�, सभी
�डजाइ�नग आधा�रत क�रयर, िवमानन, खगोल भौ�तक�, खगोल िव�ान, ��यकला म� एक
यो�यता के �प म� एक मु�य आव�यकता है। क�रयर जैसे कं�यूटर एनीमेशन, �ािफ�स, गेम
�डजाइ�नग के �लए भी यह एक मह�वपूण� यो�यता है
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Abstract Reasoning
ए�सट� ै�ट रीज़�नग ता�कक �प से काम करने और गैर-मौ�खक �प से जानकारी का िव�ेषण
करने, पैटन� और स�ब�ध� को देखने क� �मता और अलग �कार से सोचने क� �मता है।
ए�सट� ै�ट रीज़�नग कई मूल और मौ�लक अ�भ��चय� म� से एक है और यह कई क�रयर म�
सफलता का आधार बनता है। जैसे : कं�यूटर �ो�ा�मग, डेटा िव�ेषण, �चिक�सा और
पैरामे�डकल �े�, कानून, �बंधन क�रयर, रसायन िव�ान आधा�रत क�रयर आिद। यह
इंजीिनय�रग, मनोिव�ान, �शासिनक सेवाओ ंजैसे क�रयर के �लए भी एक मह�वपूण� यो�यता है।

Speed & Accuracy
�लिपक �मता धारणा क� ग�त, ��णक ��तधारण और ��ति�या क� ग�त को मापता है।
क�रयर जैसे: डेटा �िवि�, �लिपक�य और �शासिनक पद�, दकुान पर काम करने और कोई भी
काम �जसे ग�त के साथ-साथ उ� सटीकता के साथ करने क� ज�रत है, म� सफलता के �लए
�लिपक �मता मह�वपूण� है

Mechanical Reasoning
या���क �मता मशीनरी, औजार और ग�त के बुिनयादी यांि�क �स�ांत� को समझने क� �मता
है। यह परी�ण छा� क� समझ को भौतक� के अनु�योग के स�दभ� म� मापता है। या���क�य
�मता सभी इंजीिनय�रग और भौ�तक� आधा�रत क�रयर के �लए मु�य यो�यता है। इसके
अ�त�र�, यह इंड��ट� यल �डजाइ�नग, �ोड�ट �डजाइ�नग, तकनीक� क�रयर आिद म� सफलता
के �लए मह�वपूण� यो�यता है।
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आपक� अ�भ�मता टे�ट का प�रणाम
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िवषय आधा�रत टे�ट का प�रणाम

03/07/2020 पर परी�ण िकया गया

िवषय
आधा�रत
टे�ट का
प�रणाम

10



Anit3j
क�रयर िनद�शन �रपोट�

िवषय आधा�रत टे�ट का प�रणाम
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Above Average
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Below Average

Science English Maths Social
Science
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अ�भ��च जाँच का प�रणाम:
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आपक� अ�धक ��च का �े�
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अ�भ��च परी�ण के प�रणाम� से पता चलता है िक Anit3j क� ��च जीव िव�ान और उससे स�बं�धत िव�ान
म� है । िवशेष �प से, वह उन �यवसाय� म� आनंद ल�गे जहां वह:
• परी�ण और अनुसंधान करना।
• �योग करना, िवशेष �प से जीव िव�ान से संबं�धत।
• �ाकृ�तक प�रवेश म� काम करना।
• पौध� और उनक� शारी�रक रचना का अ�ययन करना।
• समु�ी जीव िव�ान और समु�ी जीवन का अ�ययन करना।
• लु��ाय �जा�तय� के साथ काम करना।
• बीज और फसल�, फूल� और फल� का अ�ययन करना।

Anit3j क� ��च मी�डया, कला और मनोरंजन के �े� म� भी है ।िवशेष �प से, वह उन �यवसाय� म� आनंद ल�गे
जहां वह:
• िकसी के िवचार� को �य� करने या संवाद करने के �लए रचना�मकता और क�पना का उपयोग करना।
• ऐसी तकनीक का उपयोग करना जो रचना�मक �े� के अनुकूल हो और जो रचना�मक वृ�� और िवकास को
स�म कर सके।
• वत�मान घटनाओ ंके साथ अपडेट रहना।
• िवचार� को बढ़ावा देना।
• ऑ�डयो और वी�डयो उपकरण� के साथ काम करना।
• दसूर� के साथ अनुभव का संचार करना।
• िव�भ� �कार और अ��या�शत ��थ�तय� म� काम करना।

ऊपर िदए गए दोन� �े�� के साथ -साथ Anit3j क� ��च सरकार और लोक �शासन के �े� म� भी है ।िवशेष
�प से, वह उन �यवसाय� म� आनंद ल�गे जहां वह:
• साव�जिनक सेवाओ ंम� काम करना।
• नाग�रक सेवाओ ंऔर इस तरह के अ�य �यवसाय� म� काम करना।
• रा��  के संचालन के �लए अपनी सेवाओ ंका योगदान देना।
• नाग�रक� का नेतृ�व करना।
• काम का िवतरण करना।
• दसूर� को िनद�श देना।
• सामूिहक �प से ग�तिव�धय� को शु� करना।

1

2

3
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�यि��व
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�यि��व

�यि��व, �यवहार, भावना, �ेरणा और िवचार पैटन� का संयोजन है जो एक �यि� को प�रभािषत करता
है। �यि��व मनोिव�ान िव�भ� लोग� और समूह� के बीच इन पैटन� म� समानता और अंतर का अ�ययन
करने का �यास करता है। �यि��व क� कई प�रभाषाएं और �स�ांत ह� जो मनु�य के िव�भ� पहलुओ ंपर
आधा�रत ह�। कुछ भावनाओ,ं काया, शरीर के तरल पदाथ�, या मानव �कृ�त के पहलुओ ंपर आधा�रत
होते ह� जैसे मुखरता, अंतमु�खता, बिहमु�खता, सामा�जकता, अनुकूलनशीलता आिद। ये �यि��व� क�
सूची एक ऐसे ही वग�करण पर आधा�रत है और �सफ�  एक संकेतक है। छा� का �यि��व अभी बनना
और आकार लेना शु� कर रहा है। जैसे जैसे जीवन के अनुभव होते ह�, उसके �यि��व और ल�ण
�य� या �द�शत होते ह�। यह �यि��व सूची �वयं का थोड़ा प�रचय देती है - " �वयं क� खोज" और
अपने �वयं क� खोज के मा�यम से खुद को जानने का एक मह�वपूण� संकेत हो सकता है।

03/07/2020 पर परी�ण िकया गया
16



Anit3j
क�रयर िनद�शन �रपोट�

�यि��व टे�ट के प�रणाम अमा�य ह�.
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�यावसा�यक अनुशंसाएँ

Anit3j के अ�भ�मता परी�ण �ा�ांक, �यि��व �ोफ़ाइल, पा��म आधा�रत मू�यांकन प�रणाम और ��च �ोफ़ाइल को �यान म� रखकर, उसे नीचे िदए गए िवक�प सुझाए
गए ह�।

�यावसा�यक अनुशंसाएँ 1: जीव िव�ान और संब� िव�ान
Anit3j के �ा�ांक के आधार पर वह िन�न �े�� म� जा सकते है।

Domain Area Suggested Courses
�चिक�सा �योगशाला �ौ�ोिगक� �चिक�सा �योगशाला �ौ�ोिगक� म� �नातक/ �चिक�सा �योगशाला �ौ�ोिगक� म� �ड�लोमा

पैके�जग तकनीक पैके�जग तकनीक म� �ड�लोमा

खा� �ौ�ोिगक� खा� �ौ�ोिगक� म� �ड�लोमा

चमड़ा �ौ�ोिगक� चमड़ा �ौ�ोिगक� म� �ड�लोमा

�यावसा�यक अनुशंसाएँ 2: मी�डया, कला और मनोरजंन
वे िन�न �े�� को भी चुन सकते ह�

Domain Area Suggested Courses
संगीत जॉक�ग स�टिफकेट कोस�

काय��म �ब�धन �नातक कोस�/ �ड�लोमा कोस�

संगीत िम��सग स�टिफकेट कोस� / �ड�लोमा कोस�

उदघोषणा स�टिफकेट कोस�

क�पेय�रग स�टिफकेट कोस�

�सारण स�टिफकेट कोस�

�यावसा�यक अनुशंसाएँ 3: सरकार और लोक �शासन
उनके �ा�ांक से यह भी संकेत िमलता है िक वह िन�न �े�� म� अपना क�रयर बना सकते ह�।

Domain Area Suggested Courses
रा�य पु�लस सेवा (िनरी�क और कां�टेबल) कम�चारी चयन परी�ा
रा�य सेवाओ ंके मा�यम से तहसीलदार / तालुकदार / नायब तहसीलदार कम�चारी चयन परी�ा / रा�य �सिवल सेवा परी�ा �ारा
रा�य �सिवल सेवा (मु�य अ�धकारी, नगर पा�लका, नगर प�रषद) रा�य �सिवल सेवा परी�ा �ारा
आबकारी और कराधान अ�धकारी रा�य �सिवल सेवा परी�ा �ारा
भारतीय तटर�क (नािवक, नािवक) (जनरल �ूटी) म� नािवक पो�ट इंजीिनय�रग �ड�लोमा

कम�चारी चयन परी�ा कम�चारी चयन परी�ा �ारा
िव�, लेखा परी�ा और लेखा सेवा - रा�य �सिवल सेवा परी�ा �ारा
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छा� मान�च�

छा� मान�च� Anit3j क� शि� और सुझाए गए �े� और क�रयर का सारांश है।

मह�वपूण� कौशल

Speed & Accuracy
Verbal Ability

Numerical Reasoning

मह�वपूण� िवषय

English
Maths

Social Science

सुझाए गए क�रयर

जीव िव�ान और संब� िव�ान
मी�डया, कला और मनोरंजन
सरकार और लोक �शासन

�यि��व

अमा�य
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www.margforyou.com 

support@margforyou.com
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